Mytus: Bojim se rakoviny délozniho Gpku,
protoze i méla ma matka.

Roziifenym mytem je, Ze rakovina déloZniho

dipku je dédicna. S onemocnénim se mize

ve skutecnosti setkat jakakoliv Zena &i divka bez
ohledu na to, zda se predtim nemoc vyskytla

v jeji rodiné. Vakcinace by tak méa byt
prvnim krokem k prevenci pfed timto
Zavanym onemocnénim.,

Myslite si, ze prevence
rakoviny délozniho Cipku
muze pockat?

Zamyslete se nad tim
Znovu.
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O¢kovaci kalendar

. davka aplikovar

1. davka aplk

3. davka aplixov

Pro vice nformad o rakoviné délainiho &pku
a moZnostech prevence tohoto onemoanéni
navitivie stranky www.cervarix.cz

Vakcina Cervarix™ je urfena pro divky a Zeny

ve véku 10 aZ 25 let a chrini pied ur&itymi
vysoce rizikovymi HPV typy, které zpasobuil
vice nez 80 % piipadii rakoviny délozniho Spku.

Otkovdnd je prirdrnd ' Kornb
preventivnich prohlidek a o&kovini je vhodnou
formou prevence.

Reldama na l68vy piipravek. Cervarix™ je vakoina proti idskému
papiomaaru (typy 16, | 8), rekombnantnd, adjuvovana, adsorbovand,
wdeni k prevena cervikdinho karanomu u divek a en ve viku
10 22 25 et Plipravek je pouze na lékafdsky pledpis a nend hrazen
z prostiedk vefeneho adraotniho pogstént Pied pouditim s pedive
pfedtéte pfibalovy letak Vakdna nemd terapeuticky efekt v pfipadé
jiZ probihgicho onermocnéni. ot |
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Mytus: Ockovani je pouze pro miadé divky.
Ockovani pfed zahajenim sexudlniho Zivota je tou
nejvhodn&jSi dobou, ale z odkovani mohou mit
prospéch také Zeny jiZ sexudiné aktivni.

Mytus: Rakovinu délozniho Cipku vcas
poznam diky pravidelnym prohlidkam
u gynekologa.

Neékteré formy rakoviny délozniho Cipku
mohou byt velmi rychlé (zviasté pokud
nejsou prohlidky provadéné pravideiné
Ix roéné), nebo skryté.
Adenokarcinom je forma rakoviny
déloiniho Cipku, kterd je ukryta

v déloznim kanale a téZce
odhalitelna i pA pravidelnych
prohlidkach.

® Celosvétové je rakovina délozniho Cipku druhé
nejcast&Si onemocnéni rakovinou u Zen.

¢ Rakowina déloiniho Gpku je zpdsobena nzkovymi
HPV typy. Této infeka |ze pfedejit ofkovanim.

® V Ceské republice tuto diagnozu vyslechne
kazdoroéné pies 1000 zen a vice nez 400 jich
na toto onemocnéni zemre.

® Ockovani ve spojeni s pravidelnymi
preventivnimi prohlidkami je vhodna forma
ochrany pfed rakovinou déloZniho Spku.



(
/astavte se

a minutu
premyslejte.

Rakovina ddainiho Spku je zpdsobena rizkovymi
HPV typy. V Cesieé republice tuto dagndzu vysiechne
i —
dostzteb\er:mbm Vyhradte si prosim minutu sweho
Gasu a prectéte s, jak midete tomuto onemocnéni
predejt.

O jgké onemocnéni se jednd?

Jednd se o rakovinu ddloiniho Spku. Na rozdil od jinych
druhd rakoviny nenl podminefné zivisld na histori
onemoméni v roding, protode je zpdsobovana virovou
infeke] Celosvitove se po rakoving prau jednd o druhé
neylast&d onemocnénd rakovinou u Jen.

Co onemocnéni zpUsobuje?

Rakovinu ddodniho Spku zpisotxe infiekee dskym
paplomavirem (HPV). Existuf vysoce rizkové HPV typy.
Mezi neszavainéili patfi HPV typy 162 18, které sou
20dpovidné 7a vice ne? 70% pfipad( rakoviny déloiniho
Giplas. Dali 3 nejéastési HPV typy 31, 33 2 45 jsou 20dpo-
wiiciné za dalich 10-12% péipad( rakoviny déioiniho Eipku.
K pfencsuy dodhda pfi sexadinim syl | poulym kontaktem
s poknZiou. Kondomy nenabizei dpinou odhranu.

Kdo je nejvice ohroZen?

OhroZeny sou viechny Zeny, které By sexudinim Zivotem
Jsou v riziku ziskini HPV infekce a nasledného rozvoje
predrakovinnych zmén na doknim Eipla

-

Kdy je vhodna doba pro otkovni ?
NejvySs iSnnosti dosahuje ofkovdni pfi aplikad pfed
zalatkem sexadiniho 2vota. Profitovat 2 vakonace
dle mohou také Jenry |2 sexuding Hjid

Vaimnu si ndjakych pifiznaki infekce?

V rannych fizich se Easto neobjevuj Zadné piizaky. Rozvoj
rakoviny déloiniho Gipku trvd obvykde mnoho let. Cané
amény na ddlonim Eipku lze odhalit pomod pravidelnych
preventiviich gynekologickych prohlidek.

Jak se mohu branit rakoving dé&loZniho Eipku?
Negddlestésl je zabrinit pfidiné tohoto onemocménd a to
HPV infekd. UBinnou ochranu neposkytuje v tomto phipadé
an kondomn, jak se mnohdy divky myiné domnivayl.

K HPV ndkaze stadl pouty kontakt kitte v penitdind oblasti
Nakaze |22 zabranit tim, Je se nechdte olfkovat. Ofkovdni
ve spojend s pravicdelnymi preventiviirm prohlidkami

je vhodnéd forma ochrany ped onemocnénim. Zadit

s pravidelnymi navitdvams pynekologa se doporulue

péi dosaten( 15 let véku, jejich opakovdny je pak vhodné
kaXdy rok. NeZ se rozhodnete pro ofkovdn(, méla byste

si promiuvit s lékafern

Jakou ochranu otkovani poskytuje?

O&ovani vakonou Cervanx™ chrani pfed 5 neastéSimi
onkogennimi typy HPV virll, které zpdsobul vice ne

80 % pfipadd rakoviny délodniho dpla.

Na zakiadé poslednich mamych medicinskych dat dnes
mdZeme fid, Ze vakona Cervanx™ ochrani téméf

9 z 10 HPV naivnich divek® pfed ziavainymi pfednddorovymi
rménami na ddlodnim Sipha

www.cervarix.cz

® HPV navnl diviy ~ divieg, kiere se dosud nesetialy s orkoperrims HPY typy.

Jsem na otkovani piilid mlada nebo stard?
Ofkovdn( vakoinou Cervarix™ proti rakoving déloiniho
Sipku je urfené pro divky a Jeny mezi 102 25 lety. O tom,
2da je pro vas ofkovdni vhodng, si promiuvte se svym
Iékafern

Mam stabilni vztah, mé&la bych se | pfesto
nechat otkovat?

| kdy? mite diouhodoby vztah, miZete byt stale v rizku

a ofkovani by pro vas meélo byt pfinosneé. Pormoc ockovani
a pravdeinych preventivnich prohiidek pomahate swé
ochrané do budoucna

Jak se provadi otkovani?

O&ovdn| sestava ze tH nekd béhem obdobl Sesth mésicq,
kterg provede vas iéka’. K zzj8téni vysoke Ofinnosti
vakoiny je dlefite dokondt celé ofkovad schéma aplikaci
viech tf davek. Po odkovini byste také méa pokratovat

v pravicelnych preventivnich prohiidkach.

Co bych méla udélat daP

Po pfetteni tohoto letdku navitivie, prosim,

webove stranky www.cervarix.cz kde se o tomto
onemoméni | ofkovani dozvite vic. Dallim krokem by mélo
byt objedndni u vadeho lékafe.

Jak se rakovina
délozniho Cipku vyviji?
Prodéand HPV niekce nevytvad dostateénou smunitni ochranu

pfed opakovanou infeked. Pokud HPV infekee na délonim &ipku
pletrvavd, mide se Exsermn vyvinout v rakovinu déloiniho Spku

Kardd sadiné aktivil 2ena e v pribéhu Aivota  vystavovana
riziku opakované infekce.




